Witam Was drodzy Uczniowie!

W trakcie dzisiejszych zaje¢ mozecie potrzebowac¢ wiekszej pomocy Rodzicow lub starszego
rodzenstwa. Jesli jednak potraficie poradzié sobie samodzielnie to swietnie!

Kazdy z Was pewnie, cho¢ raz w swoim zyciu jadt budyn, czy to waniliowy, czekoladowy czy owocowy.
Podejrzewam, ze deser taki robicie zazwyczaj wykorzystujgc gotowy produkt z torebki. Sama czesto tak
robie. Jednak ostatnio sprébowatam samodzielnie wykonaé budyn dodajgc do niego ulubione sktadniki
i powiem Wam, ze jest o niebo lepszy niz ten gotowy. Chciatabym zebyscie dzis tez sprébowali taka
przekaske wykonac z sktadnikéw dostepnych w Waszych domach.

Na poczatek obejrzyjcie krdtki film, ktory ttumaczy jak wykonac¢ budyn samodzielnie.

http://portal.scholaris.pl/zasob/113315?tid[]=16&bid=0&iid=0&api=

Teraz chciatabym zebyscie przygotowali potrzebne sktadniki. Na ostatniej lekcji robilismy liste
zakupdw, wiec wierze, ze przygotowanie sktadnikéw, ktére podaje nam przepis nie bedzie problemem
© Oprodcz sktadnikéw, ktére mamy podane w przepisie mozna wybraé swoje dodatki, ktére urozmaica
smak domowego deseru. Ja lubie je$¢ budyn waniliowy ( tutaj dodaje olejek waniliowy lub laske wanilii
do gotujgcego sie mleka) z dodatkiem swiezych malin lub truskawek.

No to do dzieta! Sprébujcie wykonaé krok po kroku budyn. Mozecie poprosié rodzicéw lub rodzenstwo
o pomoc. Uwazajcie jednak przy gotowaniu zeby sie nie poparzy¢. Pamietajcie tez zeby przed
rozpoczeciem umyc rece i zatozy¢ fartuszek.

Dla utatwienia podaje Wam przepis krok po kroku:

1 szklanke mleka wlej do garnka, dodaj cukier i masto i gotuj.

Do reszty mleka dodaj make ziemniaczang i z6ttko-wymieszaj doktadnie.
Kiedy mleko zacznie sie gotowac wlej mieszanke i mieszaj.

Przelej budyn do miseczek i udekoruj ulubionymi owocami lub czekolada.

PwwnNPR

Jesli ktos miatby problem z wykonaniem moze do mnie napisa¢ na maila
justynaklyszcz123@gmail.com lub na dzienniku elektronicznym.

Pochwalcie sie zdjeciami swoich deseréw!
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